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PROGRAM DENNÍCH AKTIVIT
-Duben 2018-

…

PONDĚLÍ 2.4.                VELIKONOČNÍ PONDĚLÍ –ZAVŘENO

ÚTERÝ 3.4.
   9:00-12:00	               TVOŘILKA - malba
12:00–13:00	               Trénování paměti s Lenkou- začátečníci
15:30–16:30	               Skupina „Zotavení“ s Lenkou

STŘEDA 4.4.		
   9:00-12:00	               Dobrý hrnec – pečení moučníku a slaného pečiva
	
ČTVRTEK 5.4.
   9:00 - 12:00	              Posezení u kávy a čaje
13:00 – 16:00                BOWLING U Pouzara – sraz před ve 13:00 hod.

PÁTEK 6.4.
   9:00-12:00                  Dobrý hrnec – Květáková polévka

…

PONDĚLÍ 9.4.
9:30 – 11:00	Pondělní skupina s Agátou
13:00-14:00	Trénování paměti s Agátou

ÚTERÝ 10.4.
9:00 – 12:00                 Kultura ve městě – Výstava orchidejí – vstupné 60,-Kč
                                       ( sraz v 10:00 před Metropolem)

12:00– 13:00	               Trénování paměti s Lenkou- pokročilí
	
STŘEDA 11.4.	
9:00 – 12:00		Dobrý hrnec – Palačinky s džemem a tvarohem

ČTVRTEK 12.4.
10:00 – 12:00	Návštěva TRAVEL + GASTRO  - výstaviště – vstup zdarma, sraz před hlavním vchodem v 9:45

13:00- 15:00                 Setkání s literaturou


PÁTEK 13.4.
9:00 – 12:00	Dobrý hrnec – Steak z tuňáka s bramborem
		                                      …
PONDĚLÍ 16.4.
9:30 – 11:00	Pondělní skupina s Markétou
13:00-14:00	Trénování paměti s Agátou

Úterý 17.4.
9:00 – 16:00                Celodenní výlet na hrádek Ptáčník v Č.Krumlově(odjezd v 8:20 ze stanoviště
                                      č. 2, sraz před informacemi, 2.patro, v 8:00)	

Středa 18.4.
9:00 – 12:00	Dobrý hrnec – Zeleninové rizoto

Čtvrtek 19.4.
  9:00 – 12:00               Hraní společenských her
13:00 – 15:00               Filmové odpoledne


Pátek 20.4.
9:00 – 12:00	Dobrý hrnec – Zapečené těstoviny se zeleninou/uzeninou
			
…
Pondělí 23.4.
9:30 – 11:00	Pondělní skupina s Agátou
13:00 -14:00	Trénování paměti s Agátou

Úterý 24.4.
 9:00 – 12:00	             Procházka k jezu ke Špačkům – přírodní rezervace
12:00– 13:00	             Trénování paměti s Lenkou- pokročilí


Středa 25.4.
9:00–12:00	Dobrý hrnec – Čočka s vejcem

Čtvrtek 26.4.
10:00 – 12:00               Příprava na pondělní stavění májky
13:00 – 15:00               Tvořilka – výroba lapače snů   

Pátek 27.4.
9:00 – 12:00	Dobrý hrnec – Rajská omáčka, těstoviny


…

PONDĚLÍ 30.4.

[bookmark: _GoBack]  9:30 – 11:00	Pondělní skupina s Markétou
13:00 - 14:00	Trénování paměti s Agátou
16:00 – 19:00               Čarodějnice ve Fokusu – pečení buřtů  + stavění májky
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